ALPERTUCHE NAUTIC TOUR 2026

Inscricbes
Condicdes de Realizacdo e Programa

Descricao:

Actividade integrada na Feira Nautica de Setubal / 2026, direccionada para Caia-
ques, SUP e Remo, aberta a turistas nauticos e / ou atletas federados maiores
de 18, ou menores, com a idade minima de 16 anos, quando autorizados pelos
encarregados de educacdo ou enquadrados por responsavel, familiar ou clube,
devidamente autorizados e identificados.

Considerando a extensao e caracteristicas da actividade, ndo sao permitidas
canoas ou caiaques insuflaveis, nem caiagues rigidos com menos de 3 metros.

Utilizacdo obrigatdria do colete salva-vidas.

Data de Realizac¢do: 10 de Maio de 2026

Percurso (ver mapa anexo): Parque Urbano de Albarquel - Praia de Alpertuche -
Parque Urbano de Albarquel (+/- 20km, ida e volta). O percurso podera ser altera-

do em funcado das condi¢cdes de mar e vento que se apresentarem no dia.

Os interessados poderao participar com embarcacdes prdéprias, ou cedidas, no
caso dos caiaques.
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Cedéncia de caiaques:

A Camara Municipal de Setubal, através do seu Centro Nautico, e com o apoio do
Clube de Canoagem de Setubal, cederd caiaques de um, ou de dois lugares, com co-
letes e pagaias, até ao limite de 38 lugares, se solicitado, e, por ordem de inscri¢ado.

Todos os participantes, independentemente de irem em caiaques préoprios ou
em caiaques cedidos pelo Centro Nautico Municipal, deverdo concentrar-se no
Parque Urbano de Albarquel, frente ao Centro Nautico Municipal de Canoagem,
conforme programa (ver abaixo).

Alimentacdo:

A alimentacdo e a dgua sdo da responsabilidade de cada participante. No entan-
to, os barcos de apoio transportarao agua para suprir qualquer falta que se veri-
figue nesta area.

Barcos de apoio:

A organizacdo apoiara a atividade com trés embarcacdes rapidas e um barco
grande, este Ultimo para transporte de atletas desistentes e respetivas embarca-
cOes, ou paddles, se necessario.

Em caso de desisténcia, os atletas permanecerdo nos barcos de apoio até ao final
da atividade, exceto em caso de acidente que obrigue a uma evacuacado para
receber cuidados médicos.

Inscri¢des:
As inscricdes sdo gratuitas e devem ser efetuadas até ao dia 6 de maio de 2026,
através do e-mail eventos.desporto@mun-setubal.pt

NAO FAZEMOS RESERVAS DE CEDENCIA DE KAYAKS, SEM TERMOS RECEBIDO A
INSCRICAO COMPLETA.

Informacdes:
Poderdo obté-las através do telefone n.° 265 548 234 - Divisao de Desporto - ou
do técnico responsavel - Ernesto Lima - pelo mével: 96 357 91 32.



Programa:

08h00: Concentracao, e secretariado, no Parque Urbano de Albarquel

08h30: Barcos estarao no areal, frente ao Centro Nautico Municipal

09h00: Partida

16h00: Previsdo de chegada dos ultimos atletas ao Parque Urbano de Albarqguel
(PUA)

A Comissdo Organizadora

ORGANIZAGCAO PARCEIRO APOIO
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